SOULBIZ

@mirjamannacasella.ch

1. WAS HAT DICH ALS KIND SO RICHTIG
BEGEISTERT? WOVON HAST DU FRUHER GETRAUMT?

2. WAS VERMISST DU AKTUELL... IN DEINEM LEBEN? IN DER WELT?

3. DU IN 3 JAHREN: WER & WIE MOCHTEST DU SEIN?

P.S.: Evrlaube dir beim Kreieren deiner Soulvision einfach
mal richtig gross zu trdumen & mit einer neugierigen
Haltung von "wenn alles méglich wdre” dich mit deinen
Herzenstrdumen zu verbinden. Die Actions-Steps &
Planung folgen in einem 2. Schritt. #Dreambig, Sis!
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4. WAS WURDEST DU TUN, WENN DU 1 JAHR
KOMPLETT FREI WARST? WIE WURDEST DU LEBEN?

5. WELCHE ERGEBNISSE WILLST
DU...

KONKRET IN ALLEN BEREICHEN?

.B. Lifestyle:
. Beziehungen:

. Business:
. Body, Mind, Soul:

. Money:

. Wohnort:

6. VERBINDE DICH MIT DEINEM ZUKUNEFTIGEN
SELBST. WELCHEN RATSCHLAG GIBT SIE DIR?

P.S.: Nun kannst du das Gangze in ein Visionboard in

deinem Stil, v.B. mit Bildern, giessen. So kannst du dich

taglich damit verbinden & konkrete Action-Steps herleiten.
Viel Freude & Erfolg damit. From soul@soul. Mirjam Anna
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